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Planejamento Semestral da Trilha 2023

1. IDENTIFICACAO: “DIALOGOS COM NOSSAS CIDADES - MEIO AMBIENTE E
SUSTENTABILIDADE”

AREA DO CONHECIMENTO: Ciéncias da Natureza

PROFESSORES: Cristian Voss, Amanda Weingartner Schitz, Daniel Costa de Carvalho,
Debora Inés Cattaneo

SERIE: 22 série

2. EMENTA: A trilha “Didlogos com nossas cidades - meio ambiente e sustentabilidade” é
um convite para conhecer e pensar quem somos como cidadaos, o que estamos

fazendo e o que podemos fazer para deixar nossa cidade melhor.

A compreenséao dos objetos de conhecimento contemplados nas unidades curriculares
proporciona a estudantes e professores um novo olhar sobre a dindmica das cidades,
com possibilidades de propor alternativas para problemas locais e a realizacao de
interferéncia direta na comunidade. Ao olhar pela janela de nossas cidades, usando as
lentes das Ciéncias da Natureza e suas tecnologias, 0 campo de visdo se amplia e novos
horizontes se abrem.

3. COMPETENCIAS GERAIS: Utilizar conhecimentos de Biologia, Fisica e Quimica para
compreender a dinamica das cidades por meio da investigacdo de problemas ligados ao
planejamento urbano, a eletricidade, a poluicdo, a mobilidade urbana, aos recursos
naturais para que os(as) estudantes conhecam as cidades e proponham alternativas para
a melhoria das condicbes ambientais e para a solucao de problemas locais.

4. METODOLOGIA:

a) desenvolvimento de projetos, experimentos e protoétipos;

b) levantamento dos principais aparelhos eletrdnicos e eletrodomésticos existentes
nas residéncias dos(as) estudantes, e respectivas transformacdes de energia,
célculo de consumo de energia elétrica;

c) explanacao, debate e utilizacdo de materiais audiovisuais (videos, documentarios,
entrevistas, podcast, entre outros);

d) pesquisas, entrevistas e palestras com profissionais relacionadas a questdes
ambientais;

e) producdo de materiais de divulgacao cientifica;

f) visitas a aterros sanitérios e lixdes;

g) analise de artigos cientificos relacionados com a tematica e sugeridos pelos
professores da area


http://www.eebimt.com.br/
mailto:dcattaneo@sed.sc.gov.br

6. RECURSOS TECNOLOGICOS E MATERIAIS NECESSARIOS:
Laboratério de ciéncias e informética.

7. INSTRUMENTOS AVALIATIVOS:

Portfdlio, pesquisas, relatorios de visitas, apresentacfes de trabalhos e avaliacdes
descritivas.

8. CRITERIOS DE AVALIACAO:

O professor de cada area (fisica, quimica e biologia) realizar4 uma avaliacdo e duas
avaliacOes (portfélio e projeto de culminancia) serd comum para todas areas.

9. COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
UNIDADE |

Processos criativos

Refletir criativa/criticamente

Selecionar e mobilizar conhecimentos cientificos
UNIDADE I

Investigacéo cientifica

Investigar e analisar problemas
Levantar e testar hipéteses

UNIDADE 11l

Empreendedorismo

Avaliar possiveis solucdes

Desenvolver projetos

Criar propostas articuladas ao projeto de vida

10. Habilidades de aprofundamento da area
UNIDADE I :

Analisar e representar, com ou sem o uso de dispositivos e de aplicativos digitais especificos, as
transformacdes e conservagdes em sistemas que envolvam quantidade de matéria, de energia e
de

movimento para realizar previsfes sobre seus comportamentos em situagdes

cotidianas e em processos produtivos que priorizem as sociedades sustentaveis, o

uso consciente dos recursos naturais e a preservacdo da vida em todas as suas formas.



Analisar questdes socioambientais, politicas e econémicas relativas a

dependéncia do mundo atual em relacéo aos recursos nao renovaveis e discutir a
necessidade de se introduzir alternativas e novas tecnologias energéticas e materiais,
comparando diferentes tipos de motores e

processos de producdo de novos materiais.

Estimar o consumo de energia elétrica de uma residéncia e propor e divulgar alternativas para
uma utilizacédo sustentavel.

Pesquisar e elaborar produtos de divulgacéo cientifica (simulacao, texto, video,
reportagem) sobre producéo,
distribuicdo, impactos ambientais e/ou consumo de energia elétrica na cidade.

UNIDADE Il :

Avaliar e prever efeitos de intervengdes nos

ecossistemas, e seus impactos nos seres vivos e no corpo humano, com base nos mecanismos
de manutencéo da vida,

nos ciclos da matéria e nas transformacoes e

transferéncias de energia, utilizando

representacdes e simulacdes sobre

tais fatores, com ou sem o uso de

dispositivos e aplicativos digitais

(como softwares de simulagéo e de

realidade virtual, entre outros).

Participar de pesquisas cientificas que investigam problemas da cidade
relacionados aos impactos da acao

humana na natureza (e ciclos) que

envolvam solo, ar e 4gua.

UNIDADE 111 :

Avaliar os beneficios e os riscos a salude e ao

ambiente, considerando a composicao, a

toxicidade e a reatividade de diferentes materiais e produtos, como também o nivel de
exposicao a eles, posicionando-se criticamente,

propondo solug¢des individuais e/ou coletivas para seus usos e descartes responsaveis.

Investigar e analisar os efeitos de programas de infraestrutura e demais servigos basicos
(saneamento, energia elétrica, transporte,

telecomunicacdes, cobertura vacinal, atendimento priméario a saude e producao

de alimentos, entre outros); identificar

necessidades locais e/ou regionais em

relacdo a esses servigos a fim de

avaliar e/ou promover agfes que

contribuam para a melhoria da

gualidade de vida e das condi¢fes de

saude da populacéo.

UNIDADE IV :
Discutir a importancia da preservacdo e conservacao da biodiversidade, considerando parametros

gualitativos e quantitativos, e avaliar os efeitos da acdo humana e das politicas ambientais para a
garantia da sustentabilidade do planeta.



Construir questdes, elaborar hipéteses, previstes e estimativas, empregar instrumentos de
medicdo e representar e interpretar modelos explicativos, dados e/ou resultados experimentais
para construir, avaliar e justificar

conclus@es no enfrentamento de situagBes-problema sob uma perspectiva cientifica.

Analisar o plano diretor municipal, identificando as possibilidades de participacdo da comunidade
nas decisdes e relacionar com as mudangas implementadas a partir do plano.

Identificar, do ponto de vista ambiental,
as profissfes relacionadas a dinamica
das cidades.

11. OBJETO DO CONHECIMENTO:

Promover um processo reflexivo acerca das manifestacdes e transformacdes de energia,
producdo, distribuicdo e consumo de energia elétrica, de sua importancia para a
sociedade e dos impactos ambientais decorrentes de sua producdo e utlizacéo,
incentivando o protagonismo juvenil na busca por alternativas de producdo e consumo
mais sustentaveis.

Refletir acerca dos problemas e impactos socioambientais relacionados ao solo, ao ar e a
agua em nivel local e global, suas principais causas e consequéncias, de forma a
investigar a realidade local por meio do desenvolvimento de projetos de pesquisa
elaborados coletivamente na busca por alternativas para diminuir os impactos sociais e
ambientais locais decorrentes da utilizacdo inadequada dos recursos naturais.

Promover a investigacéo acerca do saneamento basico e do gerenciamento dos residuos
nas cidades, com base na Constituicdo, bem como reconhecer a importancia das acoes
individuais e coletivas, para a melhoria das condicbes ambientais, sociais, de saude e de
gualidade de vida da populacdo local a fim de propor alternativas que melhorem a
prestacdo desses servicos em nivel local.

Oferecer subsidios para a andlise de questdes que interferem diretamente na dinamica
das cidades, bem como instrumentos basicos de politica de desenvolvimento e expanséo

urbana. Através da educacédo ambiental, promover a reflexdo acerca de atitudes, valores,
inovacgodes, tecnologias e formas de construir uma sociedade mais sustentavel.

COMPONENTE CURRICULAR: Fisica
CARGA HORARIA: 4 aulas semanais

Unidade | Energia Elétrica

Energia

Manifesta¢cOes de energia (cinética, potencial, quimica, térmica, sonora, luminosa,
elétrica).

Discusséo sobre as fontes energéticas e os impactos ambientais e sociais da geragéo e
utilizacéo da energia nos diferentes setores da sociedade.



Energia elétrica
Producédo de energia elétrica (em nivel nacional e local) a partir de fontes renovaveis e
ndo renovaveis de energia: eficiéncia energética e impactos ambientais.

Diferenciacdo entre corrente alternada e corrente continua, e sua relacdo com a geragao
de energia elétrica em grande escala.

Leis e processos envolvidos na produgéo (geradores), distribuicdo (transformadores) e
consumo (motores) de energia elétrica.

Distribuicdo de energia elétrica e utilizacdo nos diferentes setores da sociedade:
percentual de energia utilizado nas industrias, no comércio e nas residéncias.

Aparelhos elétricos e consumo de energia elétrica (transformacgdes de energia; grandezas
elétricas que a caracterizam como corrente elétrica, resisténcia, tensdo e poténcia).

Consumo e custo da energia elétrica (leitura e interpretacdo de uma conta de energia
elétrica - “conta de luz’- consumo, tarifas e taxas).

Influéncia da sociedade de consumo na producéo de energia elétrica e no
desenvolvimento de equipamentos elétricos.

Impactos negativos da luminosidade no céu noturno das cidades, e seus impactos
na fauna local.

Unidade Il Atmosfera terrestre e alteracdes climaticas

Calorimetria e hidrostéatica (umidade do ar; capacidade térmica, calor
especifico,temperatura, pressao, densidade, processos de propagacao de calor)
aplicadas a climatologia.

Unidade Ill Gerenciamento de residuos

Fluidodinamica aplicada ao estudo.

Escoamento de fluidos, equacao da continuidade, equacéo de Bernoulli, viscosidade de
fluidos, modelos hidrodinamicos

Unidade IV Transporte e mobilidade urbana

Leis da termodinamica aplicadas aos meios de transporte;

Principais meios de transporte utilizados - publicos e coletivos (carros movidos a gasolina,
diesel, alcool, balsas, motocicletas, carros elétricos, bicicletas, entre outros);

Uso de combustiveis fosseis X fontes alternativas e renovaveis (biocombustiveis) de
energia;

Mecénica classica (Leis de Newton, conservacao da energia, conservagdo da quantidade
de movimento) e segurancga no transito: cinto de seguranca, tipos e funcionamento de
freios, importancia da manutencdo de um veiculo, acidentes de transito, legislagéo e
impactos na saude publica,



Mobilidade urbana: plano, problemas locais, equipamentos de controle (radares e
semaforos), acessibilidade, “encurtamento” de distancias, quimica verde e
sustentabilidade;

COMPONENTE CURRICULAR: Quimica
CARGA HORARIA: 3 aulas semanais

Unidade | Energia

Quimica verde: possibilidades de reducéo do uso de fontes ndo renovaveis de energia em
nivel local e global.

Unidade Il Atmosfera terrestre e alteracdes climaticas

Ciclos biogeoquimicos (dgua, carbono, nitrogénio, oxigénio e fosforo);

Fendbmenos atmosféricos naturais e causados pela acdo humana (vento, umidade,
precipitagdo, formagdo de nuvens, ciclones, inverséo térmica, chuvas acidas, desastres
naturais);

Poluicdo atmosférica local e global (causas e principais impactos socioambientais),
alteracoes atmosféricas e efeitos na saude humana (doencas respiratorias, mutacdes
genéticas, cancer);

Calorimetria e hidrostatica (umidade do ar; capacidade térmica, calor especifico,
temperatura, pressao, densidade, processos de propagacdo de calor) aplicadas a
climatologia,;

Termoquimica; reacdes fotoquimicas;
Efeito estufa e aquecimento global,
Negacionismo cientifico em relacdo as mudancas climaticas.

Unidade Ill Tratamento da agua

Captacéao: fontes locais de abastecimento de agua;

Estacdes e etapas de tratamento de agua (processos fisicos, bioldégicos e quimicos
envolvidos);

Distribuicéo, custo e consumo de agua;

Alternativas ao tratamento da agua onde nédo ha estacdes de tratamento da agua.

Unidade Ill Tratamento de esgoto

Importancia do tratamento de esgoto do ponto de vista ambiental e da saude publica;
Principais doencas associadas a agua contaminada e ao contato com esgotos em nivel
local;

Alternativas para o tratamento de aguas residuarias;

Estacdes de tratamento de esgotos;

Etapas de tratamento do esgoto (processos bioldgicos, quimicos e fisico-quimicos
envolvidos) e disposicao final de aguas residuarias e lodos gerados.

Unidade lll Gerenciamento de residuos



Principais caracteristicas dos residuos soélidos (inflamabilidade, corrosividade, reatividade,
toxicidade, patogenicidade, radioatividade, biodegradabilidade, combustibilidade);
Separacao e destinacéo dos residuos em nivel local;

Programas locais para transporte, coleta, reducao e reciclagem;

Tratamento e disposicao final dos residuos (compostagem,incineracao, pirélise, aterros);
Possibilidades de aproveitamento de residuos organicos para a producdo de energia
(biodigestores).

Unidade IV Educacao ambiental e Sustentabilidade:

Lei de protecao aos animais;
Principios da Sustentabilidade;

Legislacdo ambiental e agricultura (codigo florestal, areas de preservacdo permanente,
reserva legal, unidades de conservacéo, produgéo agroecoldgica, etc.);

Politica dos R’s;
Obsolescéncia programada e consumo consciente;
Fake News (noticias falsas) relacionadas ao meio ambiente;

Casas eficientes e sustentaveis: iluminacéo, conforto térmico, geracao de energia elétrica,
distribuicdo dos comodos, economia de recursos, matérias-primas para as construcoes e

as mobilias (tipos,reaproveitamento, racionalizac&o);
Cidades e areas verdes.

COMPONENTE CURRICULAR: Biologia
CARGA HORARIA: 3 aulas semanais

Unidade | Energia

Discussao sobre as fontes energéticas e 0os impactos ambientais e sociais da geracao e
utilizacdo da energia nos diferentes setores da sociedade;

Bioluminescéncia: producéo de luz por seres vivos (fungos, insetos, aguas-vivas, peixes,
algas, entre outros), conceitos, importancia ecoldgica e aplicacoes;

Unidade | Energia Elétrica

Impactos negativos da luminosidade no céu noturno das cidades, e seus impactos na
fauna local.

Unidade Il Equilibrio ambiental

Impactos ambientais na fauna e flora relacionados a poluicdo e a contaminacédo do ar, da
agua e do solo;

Consequéncias da urbanizacéo;

Sucessao ecologica.

Unidade lll Recursos hidricos e cuidados com o solo

Ciclos biogeoquimicos (dgua, carbono, nitrogénio, oxigénio e fosforo);
Propriedades e estados fisicos da agua (em nivel de estrutura molecular);



Reservas hidricas locais, utilizacdo e condicbes de preservacdo - causas antropicas da
poluicdo de aquiferos (areas urbanas sem redes de esgoto; atividades industriais;
residuos solidos; atividades agricolas; extrativismo mineral; acidentes ambientais e
tanques enterrados);

Legislagdo ambiental — plano nacional dos recursos hidricos;

Solo: utilizagdo, cuidados, manejo adequado (controle biol6gico de pragas, drenagem,
agricultura organica...);

Técnicas de recuperacao de areas degradadas;

Fontes de poluicdo do solo e da 4gua e suas consequéncias (extracdo de minérios,
acumulo de metais pesados, uso de agrotoxicos, desmatamentos, lancamento de lixo,
materiais radioativos, lixo tecnolégico);

Cadeias alimentares e bioacumulagéo;

Enchentes e alagamentos — causas e consequéncias em nivel local.

Unidade IV Estatuto da cidade
Plano diretor municipal: atores envolvidos, 0 que esta contemplado, mudancas e
motivacdes, protecdo ao meio ambiente, cumprimento do plano em sua totalidade;

Poluicéo sonora;
Profissdes relacionadas as questdes ambientais.

11. REFERENCIAS:

Curriculo Base do Ensino Médio do Territorio Catarinense
Caderno 3 — Portfolio de Trilhas de Aprofundamento



